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EKOLOGISKA NJUTARHELGER PÅ BERNS

En njutningsfull helg på Berns salonger för alla sinnen i naturens tecken. 
Få upp ögonen för varje säsongs skönhet och för vad naturens magi kan göra för oss. 

Lisen Sundgren, örtspecialist, guidar er igenom Rosendals trädgård med efterföljande 
spa i växthuset och lunchbuffé med säsongens råvaror.
Dagen fortsätter med örtvandring och föreläsningar ända fram till kvällens meny och 
bordsdekorationer. Lisen Sundgren och Gunnar Kaj, konstnär och inspiratör, hjälper 
er att komponera er egen middag och duka med inspiration från dagens aktiviteter.

Avnjut ett dygn på Berns Hotel i ekologisk, naturlig och säsongsbetonad anda.

1 natt på Berns Hotel inkl. frukost (del i dubbelrum)
Lunch på Rosendals trädgård

Enkel spabehandling
Middag på Berns salonger

Boken “Lisens örtspa”
5 500 kr/person

17-18/10     Höstskörd och värmande kryddor
21-22/11     Julens kryddor
15-16/5       Våra vilda primörer
29-30/5       Vårens naturliga kryddor


